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Liebe Gemeinde,
mit großer Freude und Dankbarkeit darf ich
mich Ihnen als neue Schulleiterin der Schäfer-
land-Schule vorstellen. Mein Name ist Frauke
Textor und seit Februar diesen Jahres habe ich
die schöne Aufgabe übernommen, gemeinsam
mit meinem engagierten Kollegium, unsere
Schule in die Zukunft zu führen.

Die Schäferland-Schule ist für mich nicht nur
ein Ort des Lernens, sondern ein lebendiger
Teil unserer Gemeinde. Ich möchte sie als
„Schule für alle“ gestalten – mit offenen
Türen, in der jedes Kind willkommen ist und
in der Toleranz, Offenheit und gegenseitige
Wertschätzung gelebt werden.

Besonders am Herzen liegt mir die enge
Zusammenarbeit mit allen, die das Leben in
unserer Gemeinde bereichern: der Eltern-
schaft, den Kindergärten, den Schulen, dem
Rathaus, der Kirche, der Feuerwehr und natür-
lich auch mit allen Vereinen und Initiativen.
Gemeinsam können wir Projekte gestalten,
Feste feiern, voneinander lernen und einander
unterstützen.

Ich freue mich auf viele weitere Begeg-
nungen, gute Gespräche und einen offenen

Austausch mit Ihnen allen. Lassen Sie uns
zusammen dafür sorgen, dass unsere Kinder
nicht nur Wissen erwerben, sondern auch
spüren, was Gemeinschaft bedeutet.

Danke, dass Sie mich so offen aufgenommen
haben!

Herzlichst
Frauke Textor

Schulleiterin, komm.
Schäferlandschule

Grußwort

Gut, dass wir einander haben, gut, dass wir
einander sehn, Sorgen, Freuden, Kräfte teilen

und auf einem Wege gehn.

Aus EGplus, 78
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Angedacht

Kostbare Zeit …

Wie gehen Sie mit Ihrer Zeit um? Eigentlich
müssten alle viel mehr Zeit haben als früher,
denn überall wird Zeit eingespart. Keine
Telefonate, sondern Whats-App-Nachrichten
auf dem Smartphone, keine Post, sondern
schnelle E-Mails.
Aber das Gegenteil ist der Fall. Viele sagen:
Ich habe keine Zeit! Warum eigentlich? Das
Leben fordert: In der
Schulzeit Hausauf-
gaben, Nachhilfe,
Fußball, Vereine,
Notendruck, Compu-
terspiele auf dem PC,
keine Zeit also!
Und dann im Berufs-
leben? Gefordert bis
zur Oberkante,
Termindruck, Angst
um den Arbeitsplatz,
keine Zeit für Krank-
meldungen, dann
noch Familie,
Vereine, Sitzungen,
die Zeit reicht nicht
aus.
Die Rentner sagen mir: „Sei Du erst mal
Rentner, dann hast Du gar keine Zeit mehr!“
Alles, wofür man bisher keine Zeit hatte, soll
nachgeholt werden. Ein anderer erzählte mir:
„Den Ruhestand habe ich mir anders vorge-
stellt. Mit meiner Frau wollte ich große
Reisen machen und die Welt entdecken. In
Wirklichkeit sitzen wir jetzt ständig bei den
Ärzten! Man möchte gerne, aber kann nicht
mehr!“
Und die Alten? Viele sitzen allein in ihren
vier Wänden und warten darauf, dass sich

jemand Zeit für sie nimmt. Sie warten auf
Besuche, auf Zuwendung, auf den Anruf.
Dann sagen sie mir: „Je älter man wird, desto
schneller vergeht die Zeit, kaum hat man sich
versehen, ist das Jahr schon wieder herum!“
Viele brauchen die geregelten Tagesabläufe,
den Gleichtakt der Stunden und Tage, die
Gleichmäßigkeit im täglichen Lebens-

rhythmus. Vor allem
brauchen sie
Kontakte, Gemein-
schaft mit anderen,
gute Gespräche und
den Austausch. Viele
sagen: „Solange ich
noch gebraucht
werde, bin ich
zufrieden.“
Zeit zum Zufrieden-
sein können? Den
Moment dankbar
genießen. Nicht nur
auf das schielen, was
sein könnte, sondern
dankbar sein für das,
was ich habe. Darin

liegt die Kunst. Die Bibel sagt: „Meine Zeit
steht in deinen Händen.“ (Psalm 31,16)
Meine Zeit ist in Gottes Händen aufgehoben.
Gott begleitet mich durch die Zeit. Er schenkt
sie mir, damit ich bewusster damit umgehe.
Von Gott geschenkte Zeit ist kostbar, beson-
ders, wenn ich sie an andere verschenke.

Ihr Matthias Friedrich, Pfarrer
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Michael Phieler (68)
○ verheiratet, 3 Kinder, 7 Enkel
○ seit vielen Jahren bereits im Kirchenvorstand werde ich zukünftig

versuchen, die anstehenden Strukturänderungen der ev. Kirche
vor Ort mitzugestalten.

Kirchenvorstandswahl

Kurt Hohmann (71)
○ verheiratet seit 1977, 2 Töchter.
○ Beruf: Stahlbetonmeister, Maurermeister
○ Hobby: Fußball VfR Wickenrode
○ Ehrenamtlicher stellvertretender Ortsgerichtsvorsteher für die

Gemeinde Helsa seit 10 Jahren

� In den evangelischen Gemeindehäusern Helsa und Wickenrode
am 26.10.2025 um 09:00 - 17:00 Uhr

� Per Briefwahl
oder

� Online
26.9. bis 19.10.2025

Martin Keller (57)
○ In Marburg geboren
○ 1999 nach Wickenrode gezogen
○ Kriminalbeamter
○ Von 2007 bis 2019 im KV
○ Hobbys: Radsport, Skifahren, Urlaub in den Bergen

Erhard Gunkel (58)
○ kfm. Angestellter
○ verheiratet, 2 Söhne
○ Seit 2019 im Kirchenvorstand
○ Meine Motivation: Die nächsten Jahre unserer Kirchengemeinde

aktiv mitgestalten im neuen "Team Kirchenvorstand"!
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Wir kandidieren
Sabine Ried (62)
○ geboren in Kassel, nach Helsa adoptiert und dort aufgewachsen
○ ledig
○ Steuerfachangestellte
○ Hobby: Singen im Laudamus-Chor und bei den Chariot-Gospel-

Singers
○ im KV seit 2001
○ stellvertretendes Mitglied in der in der Kreissynode und im Ge-

samtverband
○ Mitgestaltung und -betreuung von Konfi-Freizeiten und -Tagen
○ Gottesdienste im Seniorenheim mitgestalten und auch einfach nur

„helfende Hand“ sein

Peter Wegener (66)
○ Ich bin in Wickenrode „groß“ geworden, verheiratet, und wir sind in

der Wickenröder Kirche getraut worden.
○ Hobby: Das Fachwerkhaus, in dem wir wohnen.
○ Techniker Maschinenbau und seit kurzem in Rente.
○ Kirche ist Gemeinschaft, und wenn wir „die Kirche im Dorf lassen“

wollen, sollten wir sie unterstützen.

Janina Traube (36)
○ Verheiratet, 1 Kind
○ Aufgewachsen in Wickenrode
○ Maschinenreinigerin
○ Hobby: Ratten, Diamond painting
○ Küsterin seit 2022
○ seit März 2025 im Kirchenvorstand

Jan Schlegel (31)
○ Verliebt nach Wickenrode gezogen und hier eine Familie gegründet
○ Verlobt, 1 kleiner Sohn
○ Angestellter
○ Hobbys: Musik, Geschichte, Spazieren gehen und LARP
○ Ich habe selten eine so gesunde und aktive Gemeinde erlebt wie

hier in Wickenrode und auch in Helsa. Ich fühle mich absolut wohl
in diesem kleinen wunderbaren Dorf und möchte mein Bestes
geben, um an die Gemeinde zurückzugeben, was sie mir an
Offenheit und Freundlichkeit gaben
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Ende Juni ging es los zum alljährlichen Chor-
wochenende des Laudamus-Chores, vom
27.06. -  29.06.2025  waren wir wieder zu
Gast im Alten Forsthaus Germerode.
Welch eine wunderbare Auszeit. Das Wetter
meinte es gut mit uns, warm und trocken
hatten wir es, aber nicht zu heiß. Die letzten
Mohnblüten konnten ganz in der Nähe bei
einem kleinen Spaziergang bewundert
werden.
Das wunderschöne
Ambiente des Alten
Forsthauses mit den
leckeren Mahlzeiten
im Garten unter dem
Walnussbaum gab
den Rahmen für ein
Probenwochenende,
bei dem wir auch sehr
viel geschafft haben.
Hatten wir im letzten
Jahr Ende Juli das
Adventskonzert mit
weihnachtlicher
Musik vorbereitet,
was sich manchmal vielleicht schon etwas
seltsam anfühlte, stand dieses Jahr die Vorbe-
reitung unseres „Jubiläumskonzertes“ am
12.09.2025 im Mittelpunkt. Wir haben Altes
und Neues aus 25 Jahren gemeinsamen
Singens in einer bunten Mischung gesungen.
Es wurden auch viele Erinnerungen wach.
„Wisst ihr noch …?“
Schon sehr lange fahren wir gemeinsam
einmal im Jahr zu einem musikalischen
„Wellness-Wochenende“. Denn auch wenn
wir immer konzentriert musikalisch arbeiten,
bleibt auf der Seite der „Erholung“ die

Gemeinschaft, das gute Essen und vieles
andere. Und wie schön ist es, sich auch mal
einer Herausforderung zu stellen und zu
sagen: das haben wir gut geschafft.
Viele Jahre war das Ziel in Rotenburg an der
Fulda, es folgte der Edersee und nun schon
mehrfach Germerode.
Das Motto unseres Konzerts am 12.09. war
also inhaltlich dann letztlich auch das Motto

unseres Chorwochenendes – von Bach bis
Beatles einmal quer durchs Repertoire. Auch
Abba hat nicht gefehlt, denn wir werden am
09.11.25 auch beim besonderen Gottesdienst
mit Musik von Abba dabei sein.
Also: Termine vormerken und kommen – wir
freuen uns auf Sie!
Freuen Sie sich auf das Konzert – die Ankün-
digung können Sie gleich auf der Nachbar-
seite lesen.

Elke Phieler

Jubiläum

Chorwochenende in Germerode  oder:
Von Bach bis Beatles  - Making of
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Konzert

Von Bach bis Beatles
Freitag, 12.09.2025, 19 Uhr Nikolai-Kirche Helsa

Dankbar blicken wir auf 25 Jahre gemein-
samen Singens zurück. Begonnen haben wir
als Laudamus-Chor in Vollmarshausen und
etwas später zunächst als Gesangsgruppe,
dann Nikolai-Chor in Helsa. Schon bald
haben wir gemeinsame Projekte durchge-
führt.

An zahlreiche schöne Gottesdienste und
Konzerte in Helsa und Vollmarshausen
können wir zurückdenken.
Schließlich wurden wir ein Chor mit dem
etwas sperrigen Namen – Nikolai-Lauda-
mus-Chor, kleiner Chor mit großem Namen
… Bei einem der letzten Chorwochenenden
haben wir dann unseren Namen reformiert in
Laudamus-Chor.

Zur Begleitung stößt auch schon seit langem
immer wieder mal Peer Schlechta dazu, der
uns versiert begleitet und das auch am 12.09.
wieder tun wird.
Am Freitag, 12.09.2025 um 19 Uhr in der
Nikolai-Kirche Helsa singen wir ein wahr-
haft buntes Programm von Bach bis Beatles.

Viele Lieblingsstücke sind
dabei, so darf Bach nicht
fehlen und „alte Choräle“
ebenso wenig, die franzö-
sische „Gebrauchsro-
mantik“ kommt natürlich
vor, John Rutter und einiges
„Abendliches“ – natürlich
inklusive dem „Letzten
Glas im Steh’n“, das ja
schon fast ein geflügeltes
Wort geworden ist.
Lassen Sie sich überra-
schen!

Zum Vormerken: Freitag,
12.12., 19 Uhr, ev. Kirche
Vollmarshausen – das
weihnachtliche Best of des
Laudamus-Chores

Aber erst einmal freuen wir uns auf Sie am
12.09. zu „Von Bach bis Beatles!“
Der Eintritt ist frei, wir freuen uns sehr über
eine Kollekte für unsere musikalische Arbeit.
Auch „das letzte Glas im Steh’n“  wird es
geben.

Elke Phieler

Der Laudamuschor im Jahr 2002
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Feiern

Himmelfahrt in St. Ottilien

Auf den Gottes-
dienst im Freien an
Himmelfahrt, freu-
en sich viele jedes
Jahr.  Dieses Mal
hat die Kirchenge-
meinde Eschen-
struth St. Ottilien
nach St. Ottilien
eingeladen vor die
kleine Hugenotten-
kirche.
Wie das so ist, wenn
man Gäste be-
kommt, da gibt es
erst einmal viel vor-
zubereiten. Dazu
gehörte das Herrichten des Hugenotten-
hauses, das Aufbauen von Bänken und Altar
auf dem Rainchen und das Absperren der
Zufahrtsstraßen. Zum Glück ist unser Kir-
chenvorstand  ein tolles Team und dank der
tatkräftigen Hilfe der Mitglieder des MSC
Sanko waren die Bänke ruckzuck gestellt und
das Rainchen abgesperrt. Und mit den vielen
Kuchen- und Salat-Spenden aus allen drei
Kirchengemeinden  konnten  wir  im  Huge-
nottenhaus  ein  großes  buntes Buffet aufbau-
en.
Alles war bereit für unsere Gäste und die
kamen auch,  und  zwar  zahlreich.  Schnell
wurden  noch  weitere  Bänke  aus  dem
Keller  geholt,  so  dass  alle  einen Sitzplatz
finden konnten.
Begleitet von der Musikgruppe Connect hat
unsere Pastoralreferentin uns im  Gottes-
dienst mitgenommen auf eine Reise gen Him-
mel. Auch wenn wir jedes  Jahr an

Himmelfahrt einen Gottesdienst feiern, der ja
eigentlich auch immer  das gleiche Thema
hat, ist es trotzdem immer wieder gut, mitzu-
gehen auf dem  Weg, den die Jünger Jesu
nach seinem Tod gegangen sind.
Schön war die Idee, bunte Luftballons mit
„Wunschzetteln“ steigen zu lassen.  Leider
hat sich eine Luftballon-Traube schon vor
Beginn des Gottesdienstes  auf den Weg gen
Himmel gemacht. Die hatten es wohl irgend-
wie eilig. Aber  was wäre so eine Veranstal-
tung ohne „Schmunzler“, über den man im
Nachhinein noch reden kann.
Wir hoffen, dass es vielen so ging wie uns,
wir waren glücklich, zufrieden und  dankbar
am Ende des Tages für alles Erlebte, die
schönen Gespräche und die  Gemeinschaft.

Petra Wolfrom
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Renovierung

Helsaer Nikolaikirche strahlt in neuem Glanz

Nach Jahren zahlreicher Anträge, Vorar-
beiten, Baubegehungen und Beratungen
konnte die Außensanierung der Helsaer
Nikolaikirche durchgeführt und abge-
schlossen werden.
Der ortsprägende Westgiebel strahlt in neuem
Glanz. Unterschiedliche Farbkonzepte
wurden gemeinsam mit Denkmalschutz,
Restaurator, Landeskirche und Kirchenvor-

stand gesichtet und beraten. Die histo-
rischen Balken und Gefache wurden
behandelt, aufgearbeitet und neu gestri-
chen. Auch die Außenwände glänzen
im neuen Anstrich. Die Fensterrahmen
wurden sorgfältig aufgearbeitet, teil-
weise erneuert und neu gestrichen. Der
Ostgiebel wurde mit einer Verschiefe-
rung für die Zukunft gerüstet, es ergibt
sich eine einheitliche Farbachse mit
dem angrenzenden Kirchturm. Auch
von den Innenseiten her wurden die
historischen Balken und die Gefache
untersucht und aufgearbeitet. Die
Außentür der Kirche wurde aufgear-
beitet und neu gestrichen. Auch die
Ausleuchtung auf dem Dachboden
wurde zeitgemäß angepasst. Die
verstopften Abflüsse am Chorraum
wurden freigelegt und neue Abfluss-
und Fallrohre angebracht. Die Sanie-
rung des Helsaer Kirchturms ist dann
später wieder eine eigene Baustelle.
Ein herzliches Dankeschön an alle
Spender, die Landeskirche und den
Kirchenkreis Kaufungen für die
Gesamtfinanzierung gemeinsam mit der
Kirchengemeinde. Ein herzliches
Dankeschön auch an das bauleitende

Architekturbüro Holger Albrecht aus Kassel
und alle beteiligten Firmen für die gute
Ausführung der Arbeiten.
So steht die Helsaer Nikolaikirche auch für
zukünftige Generationen weiter „mitten im
Dorf“ und gibt Raum zur Begegnung mit
Gott und den Mitmenschen.

Ihr Matthias Friedrich, Pfarrer
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Die Betreuungsgruppe „Atempause“ der
Diakoniestation Helsa plante schon Wochen
vorher einen besonderen Nachmittag für ihre
zu betreuenden Klienten. Am 23.06.25 war es
dann so weit, das Team der
Betreuungsgruppe Atempause empfing seine
Gäste mit liebevoll zum Thema „Erdbeere“
eingedeckten Tischen und freute sich auf
einen gemütlichen, gemeinsamen
Nachmittag. Ziel dieser Gemeinschaft an
diesem Tag war es, die Gäste aktiv mit
einzubeziehen, indem sie ihre frischen
Erdbeeren selbst putzten, schnitten und ihre
Eisbecher nach eigenen Wünschen mit
bunten Streuseln oder Schokoladenstreuseln,
Sahne und frischer Erdbeersoße selbst
kreierten. Viele bunte Eisbecher wurden
bereitet und verspeist. Wir sangen Lieder,
welche von Pfarrer Friedrich am Klavier
begleitet wurden. Der Nachmittag fand
großen Zuspruch, noch Tage danach wurde
darüber gesprochen. Das Team der

Atempause freut sich schon, ganz bald wieder
einen gemeinsamen Nachmittag zu planen.

Manuela Walter

Die Betreuungsgruppe „Atempause“ welche 10
Jahre von Frau Bianca Wagener geleitet wurde,
steht seit Januar 2025 unter der Leitung von Frau
Manuela Walter

Rückblick: Erdbeereis-Nachmittag

Diakonie
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Die Diakoniestation Helsa wird zum 1.1.2026
in die DiaCom Altenhilfe gemeinnützige
GmbH integriert. Der bisherige Träger, der
Gesamtverband der ev. Kirchengemeinden
Helsa-Wickenrode und Eschenstruth-St. Otti-
lien, hat diesen Schritt in enger Abstimmung
mit der Geschäftsführung beider Einrich-
tungen vorbereitet.
Die vertraute pflegerische Versorgung bleibt
für alle Patienten/innen unverändert
bestehen. Auch das Ihnen bekannte Team
steht Ihnen weiterhin zur Seite – persönlich,
kompetent und engagiert.
Durch diesen Schritt können wir durch die
Bündelung unserer Kräfte die pflegerische
Versorgung in der Region nachhaltig sichern
und weiterentwickeln. In einer Zeit, in der
sich die Herausforderungen der Pflege häufen
– etwa durch Fachkräftemangel oder stei-
gende Kosten – ist es unser Ziel, eine starke
diakonische Versorgungsstruktur für die
Zukunft zu schaffen.
Konkret heißt das: Die bestehenden Pflege-
verträge behalten ihre Gültigkeit. Alle Mitar-
beitenden der Diakoniestation Helsa werden
übernommen und bleiben Ihnen als

Ansprechpartner/innen erhalten. Alle Ange-
bote der Diakoniestation Helsa werden unter
dem Dach der DiaCom Altenhilfe gGmbH
fortgeführt.
Gemeinsam mit dem Gesamtverband werden
wir Sie in den kommenden Monaten über alle
relevanten Schritte informieren. Transparenz,
Vertrauen und Verlässlichkeit stehen für uns
im Mittelpunkt.
Bei Fragen sprechen Sie uns an. Ihre
Ansprechpartner/innen in der Diakoniesta-
tion Helsa stehen wie gewohnt zur Verfü-
gung. Oder wenden Sie sich gerne auch an
die Geschäftsführung der DiaCom Altenhilfe
gGmbH.
Wir danken für Ihr Vertrauen – und freuen
uns, den Weg in die Zukunft gemeinsam mit
Ihnen zu gehen.

Mit herzlichen Grüßen,

Pfarrer Matthias Friedrich
für den Vorstand des Evangelischen

Gesamtverbands Helsa und Torsten Rost,
Geschäftsführer der DiaCom Altenhilfe

GmbH

Diakoniestation Helsa künftig unter dem
Dach der DiaCom Altenhilfe GmbH –

Betriebsübergang zum 1.1.2026

Diakonie
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ABBA,   schwedische Popgruppe, hat in
den 10 Jahren ihres Bestehens zwischen
1972 und 1982 Musikgeschichte
geschrieben.
Nicht nur die reine Anzahl der 400
Millionen verkauften Tonträger ist
gewaltig.
Aber die beiden Ehepaare haben in
dieser Zeit einen unverwechselbaren
Sound entwickelt, haben Songs

komponiert, die jedermann und jedefrau
kennt, egal, ob man diese Musik nun
mag oder nicht. „Dancing Queen“,
„Waterloo“ oder „The winner takes it all“
sind Gassenhauer im besten Sinne des
Wortes.
Abba hat Kultstatus, sie haben
Musikwettbewerbe gewonnen, haben ein
Musical geschrieben, einen Film gedreht,
sie haben ein eigenes Museum und jetzt
in Helsa auch einen eigenen
Gottesdienst ...
Wie das ...?
Nun ja: Abba haben unzählige Stücke in
englischer Sprache komponiert und
gesungen. Nun ist das gelernte Englisch
vieler Menschen leider nicht

ausreichend, um eben einfach so beim
Hören zu verstehen, um was es da
genau geht, wobei man auch sagen
muss, dass die banalen Texte vieler
englischsprachigen Hits ein genaues
Hinhören auch nicht unbedingt lohnen.
Aber so verpasst man vielleicht manchen
Song, der ein solches Hinhören eventuell
sogar verdient hätte.  Schade drum.

Am Sonntag, den 9.11. um 10:00 Uhr
 in der Nikolai-Kirche, Helsa

werden wir dazu einen Versuch starten.
In diesem besonderen Gottesdienst
werden wir uns 5 Abba-Songs mal etwas
genauer anhören, werden genau
hinhören, was da gesungen wird, werden
die Texte verstehen und werden
herausfinden, ob diese Inhalte dazu
geeignet sind, uns etwas zu sagen.
Das Ergebnis wird überraschen, so viel
sei schon jetzt gesagt.

Wir laden herzlich dazu ein!

Ma anners …

Gottesdienst
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Menschen unter uns

An dieser Stelle bitten wir Menschen, die in unserer
Gemeinde wohnen oder arbeiten, in einem Satz
ihre Gedanken zu bestimmten Begriffen zu äußern.

Dieses Mal befragten wir:

Luca Traube

EIN
WORT

EIN
SATZ

Hobby Axolotl (Querzahnmolche), Feuerwehr.

Urlaub Ich würde gerne in der Schweiz Urlaub
machen.

Glück Gelassen und hoffnungsvoll leben zu
können.

Zeit Nicht gehetzt zu sein, zeitintensiver
leben.

Bibel Ein komplexes Buch, was schwer zu
verstehen ist.

Kirche Ist ein ruhiger Ort, aber für mich eher
langweilig.

Nächstenliebe Familie und Freundschaft.

Wunsch Sorgenfreies, friedvolles und glückliches
Leben.
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Die Kirchenmaus …

Guten Tag!
Haben Sie schon einmal einen richtig
schlimmen Schreck bekommen? Weil sich
Ihnen vielleicht ein riesiges Ungeheuer in den
Weg gestellt hat? Ja? Fiep, dann können Sie
sich vorstellen, wie es mir diesen Sommer
einmal erging.
Es passierte, als die Glocken zum Gottesdienst
läuteten. Ich kam gerade vom leckeren Sonn-
tagsfrühstück bei der
Turmmaus. Satt und
zufrieden huschte
ich rüber zur Kirche,
da entdeckte ich die
schwarze Katze
unterm Walnuss-
baum. Nix wie weg
hier, dachte ich, und
rannte los. Gerade
wurde die
Kirchentür
geschlossen, aber ich
schaffte es noch,
durch den Spalt hineinzuschlüpfen. Ob mich
die Kirchenvorsteherin bemerkt hatte? Jetzt
musste ich mich schnellstens verstecken. Ich
trippelte den Gang entlang - und blieb wie
angewurzelt stehen. O nein, wer lag da vor mir
im Gang? Vor Schreck stellten sich mir sämt-
liche Haare meines grauen Fells zu Berge.
Wenn Sie jetzt denken, die Katze hätte mich
ausgetrickst, mich überholt und sich vor mir in
den Gang gelegt, sind Sie auf dem Holzweg.
Niemals würde sich eine Katze in die Kirche
trauen, wenn sie wüsste, dass ein Hund am
Gottesdienst teilnimmt. Obwohl, teilnimmt ist
ein wenig übertrieben. Er hatte es sich
nämlich im Gang gemütlich gemacht und war
eingeschlafen, obwohl die Orgel nicht zu

überhören war. Das hatte ich nach dem ersten
Schreck erleichtert festgestellt. Eine Kirchen-
maus wie ich ist aber nicht so schnell einzu-
schüchtern! Jeden Moment konnte der große
Hund aufwachen, denn langsam schwollen die
Orgeltöne zum Forte an. Jetzt hieß es, schnell
an ihm vorbeizurennen, unter die Sitzbank zu
springen und in meinem Versteck zu
verschwinden. Hui, das war ja noch einmal

gut gegangen.
Und tatsäch-
lich: Kaum
hörte die Orga-
nistin zu
spielen auf,
erwachte der
Hund und
schnüffelte am
Teppich. Ob er
meine Spur
aufgenommen
hatte? Egal, in
meinem

Versteck war ich sicher. Zum Glück blieb das
bis jetzt der einzige Schreck dieses Sommers.
 Ansonsten kann ich noch von einem High-
light berichten, fiep. Die Chorgemeinschaft
Liedertafel Helsa/MGV Wickenrode hatte
schöne Abendlieder im Gottesdienst
gesungen. Danach gab es noch Knabbereien
und Käsespießchen. Und weil kein Hund da
war, der das alles bewacht hätte, konnte ich
ein Käsespießchen stibitzen. Ich hab es später
mit der Turmmaus geteilt. Und wir freuen uns
schon auf das Jubiläumskonzert des Lauda-
mus-Chores zum 25jährigen Bestehen „Von
Bach bis Beatles“!
Grüß Gott

Die kleine Kirchenmaus

… und der große Schreck
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Schnipsel
Vermietung evangelische Gemeinde-

häuser Helsa und Wickenrode
Gerne können Sie die evangelischen Gemein-
dehäuser Helsa und Wickenrode für private
Feiern, Ehejubiläen, Konfirmationen, runde
Geburtstage, Beerdigungskaffeetrinken etc.
mieten. Bitte wenden Sie sich an: Für Helsa:
Michael Phieler, 05605/6571. Für Wicken-
rode: Brigitte Söder, 05604/9180297. Herz-
lichen Dank für Ihre Unterstützung zur
Erhaltung der Häuser!

Konzert 25 Jahre Laudamus-Chor
12.09.2025

Der „Laudamus-Chor“ Helsa/ Vollmars-
hausen, Ltg. Elke Phieler, feiert sein
25jähriges Bestehen am Freitag, 12.09.2025
um 19 Uhr mit einer Abendmusik in der
Nikolaikirche Helsa. Peer Schlechta begleitet
an der Orgel. „Das letzte Glas im Stehn“ wird
nicht fehlen. Das weihnachtliche „Best of“
folgt am Freitag, 12.12. in der Kirche Voll-
marshausen. Herzliche Einladung!

Konzert „Orgel Plus“ 21.09.2025
Zum nächsten Konzert „Orgel Plus“ für
Trompete, Orgel und andere Instrumente lädt
die Musikschule Söhre-Kaufunger Wald am
Sonntag, 21.09.2025, um 17 Uhr in die Niko-
laikirche Helsa ein. Mario Heilmann, Marco
Boomgarden und Christian Schneider präsen-
tieren wieder ein vielfältiges Programm. Um
Spenden für die Musikschule wird gebeten.
Herzliche Einladung!

1.Advent mit Gottesdienst und
Lichterandacht 30.11.2025

Wie immer feiern wir den 1. Advent, 30.11.
2025 mit Gottesdienst um 11 Uhr in der
Kirche Wickenrode mit Pfarrer Friedrich und

Lichterandacht um 18 Uhr in der stimmungs-
voll beleuchteten Nikolaikirche Helsa. Diese
wird durch den Laudamus-Chor, Ltg. Elke
Phieler und das Gottesdienstteam in beson-
derer Weise ausgestaltet. Herzliche Einla-
dung!

Nikolaus-Markt in Helsa
Zum Nikolaus-Markt rund um den Pfarrhof
lädt die Dorfgemeinschaft Helsa mit
Vereinen, Verbänden, Gemeinde, Kirchenge-
meinde, Schule am Samstag, 06.12.2025 ab
16 Uhr ein: Musik und Aufführungen auf der
Bühne, mobile Eisstockbahn, Stände, Gebas-
teltes, Kartoffelpuffer, Bratwurst, Pommes,
Glühwein, Getränke, Crêpes-Stand, Popcorn
… Herzliche Einladung!

Weihnachtliches Konzert mit „On arpoS“
14.12.2025

Das diesjährige weihnachtliche Konzert mit
dem Chor-Ensemble „On arpoS“, Leitung
Sandra Batkowski, findet am Sonntag,
14.12.2025 um   17 Uhr in der Kirche
Wickenrode statt. Freuen Sie sich wie immer
auf ein festliches und vielfältiges Programm
mit dem „Meisterchor im Mitteldeutschen
Sängerbund“. Herzliche Einladung!

Gottesdienst am Reformationstag 2025
Den Gottesdienst des Kirchenkreises
Kaufungen feiern die Kirchengemeinden
gemeinsam
am 31.10.2025 um 19 Uhr in der Stiftskirche
Kaufungen. Er wird durch die vereinigten
Chöre und Posaunenchöre mitgestaltet. Sie
sind herzlich dazu eingeladen.
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Trauerfälle

Trauungen

Taufen

Freud und Leid

15.06.2025 Sofia Guthardt-Bohnhorst, Helsa
15.06.2025 Amelie Bohnhorst, Helsa
15.06.2025 Yannick Dumke, Helsa
15.06.2025 Ida Weber, Wickenrode

07.06.2025 Tobias Strube und Kathrin Strube geb. Kohlhaase, Helsa

06.05.2025 Dieter Wollenhaupt (86 Jahre) Helsa
25.06.2025 Christa Berge (79 Jahre) Helsa
08.07.2025 Georg Engelmohr (81 Jahre) Helsa
31.07.2025 Gottfried Habel (95 Jahre) Helsa
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Der Gemeindebrief erscheint mit freundlicher Unterstützung von

Werbung
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Veranstaltungen   ab September 2025

Termine Helsa

SO 07.09.2025  10:00 Gottesdienst zum Konfirmationsjubiläum
in Wickenrode

DO 11.09.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
FR 12.09.2025  19:00 Jubiläums-Konzert 25 Jahre Laudamus-Chor
SA 13.09.2025  16:00 Gottesdienst im Seniorenheim
SO 14.09.2025  10:30 Gottesdienst zum Denkmaltag

SA 20.09.2025  15:00 Kindergottesdienst für Helsa und Wickenrode
SO 21.09.2025  17:00 Konzert Orgel Plus der Musikschule Söhrewald-Kaufunger Wald
SO 21.09.2025  10:45 Gottesdienst
DO 25.09.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
SO 28.09.2025  18:00 Abendgottesdienst in Wickenrode mit Helsa
SO 05.10.2025  09:30 Erntedank-Gottesdienst
DO 09.10.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
SO 12.10.2025  10:45 Gottesdienst
SO 19.10.2025  09:30 Gottesdienst
DO 23.10.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
SA 25.10.2025  15:00 Kindergottesdienst für Helsa und Wickenrode
SO 26.10.2025   Kirchenvorstandswahl
SO 26.10.2025  10:45 Gottesdienst

FR 31.10.2025  19:00 Reformationsgottesdienst in Kaufungen/Stiftskirche
SO 02.11.2025  09:30 Gottesdienst
DO 06.11.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
SA 08.11.2025  16:00 Gottesdienst im Seniorenheim
SO 09.11.2025  10:00 ABBA-Gottesdienst in Helsa mit Wickenrode

SO 16.11.2025  10:45 Gottesdienst am Volkstrauertag mit Ehrenmal

MI 19.11.2025  18:00 Gottesdienst am Buß- und Bettag in Wickenrode mit Helsa
DO 20.11.2025  14:30 Treffen für Männer und Frauen Ü65
SO 23.11.2025  09:30 Gottesdienst am Ewigkeitssonntag
SA 29.11.2025  15:00 Kindergottesdienst für Helsa und Wickenrode
SO 30.11.2025  18:00 Gottesdienst mit Lichterandacht zum 1. Advent
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Veranstaltungen   ab September 2025

Termine Wickenrode

MI 03.09.2025  14:30 Feierabendkreis
SO 07.09.2025  10:00 Gottesdienst zum Konfirmationsjubiläum

in Wickenrode

SO 14.09.2025  10:30 Gottesdienst zum Denkmaltag in Helsa
MI 17.09.2025  14:30 Feierabendkreis
SA 20.09.2025  15:00 Kindergottesdienst in Helsa mit Wickenrode
SO 21.09.2025  09:30 Gottesdienst

SO 28.09.2025  18:00 Abendgottesdienst in Wickenrode mit Helsa
MI 01.10.2025  14:30 Feierabendkreis
SO 05.10.2025  10:45 Erntedank-Gottesdienst
SO 12.10.2025  09:30 Gottesdienst
MI 15.10.2025  14:30 Feierabendkreis
SO 19.10. 2025 10.45 Uhr Gottesdienst
SA 25.10.2025  15:00 Kindergottesdienst in Helsa mit Wickenrode
SO 26.10.2025   Kirchenvorstandswahl
SO 26.10.2025  09:30 Gottesdienst
MI 29.10.2025  14:30 Feierabendkreis
FR 31.10.2025  19:00 Reformationsgottesdienst in Kaufungen/Stiftskirche
SO 02.11.2025  10:45 Gottesdienst

SO 09.11.2025  10:00 ABBA-Gottesdienst in Helsa mit Wickenrode
MI 12.11.2025  14:30 Feierabendkreis
SO 16.11.2025  09:30 Gottesdienst am Volkstrauertag
SO 16.11.2025  14:00 Gedenkfeier der Vereine und Verbände
MI 19.11.2025  18:00 Gottesdienst am Buß- und Bettag mit Helsa
SO 23.11.2025  10:45 Gottesdienst am Ewigkeitssonntag
MI 26.11.2025  14:30 Feierabendkreis
SA 29.11.2025  15:00 Kindergottesdienst in Helsa mit Wickenrode
SO 30.11.2025  11:00 Gottesdienst zum 1. Advent
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Zu guter Letzt

Öffnungszeiten Pfarramtssekretariat
Helsa und Wickenrode

Mittwoch  13.30 – 16.30 Uhr
℡ (05605) 2211

� Pfarramt.Helsa@ekkw.de
Internet: www.KirchenInHelsa.de

WIR SIND IN HELSA FÜR SIE DA

WIR SIND IN WICKENRODE FÜR SIE DA

◆Pfarrer  Matthias Friedrich  ℡  2211
◆Kirchenvorstandsvorsitzender Matthias Friedrich  ℡  2211
◆Pfarramtssekretärin  Bianca Wagener ℡  2211
◆Organistin  Elke Phieler  ℡  6571
◆ Laudamus-Chor  Elke Phieler  ℡  6571
◆Kindergottesdienst  Johanna Schäfer

Paula Siebert
 Lisa Utakies

Christine Barchfeld kigo-helsa@web.de
◆Besuchsdienst  Edith Hohmann ℡  6716
◆Seniorenheim Matthias Friedrich ℡ 2211
◆Diakoniestation   Verena Bomke ℡  6544 / 0172 5610427
◆Gemeindebrief  Pfarrbüro  ℡  2211
◆Homepage  Bernd Kondermann  ℡  6101

◆Pfarrer  Matthias Friedrich   ℡  05605-2211
◆Kirchenvorstandsvorsitzender Matthias Friedrich  ℡  2211
◆Besuchsdienst Brigitte Söder ℡ 05604-9180297
◆Feierabendkreis Ruth Merle ℡ 05604-5919

 Brigitte Söder ℡ 05604-9180297
Diakoniestation Verena Bomke ℡  05605-6544

         0172 5610427
◆Gemeindebrief Pfarrbüro  ℡  2211
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